Pour vous accompagner

UN SITE INTERNET DEDIE

Découvrez tous nos conseils santé pour vos jambes sur le site
www.sigvaris.com

Grace aux vidéos et aux articles, retrouvez également des
informations médicales qui vous permettront de mieux
comprendre la maladie veineuse et de découvrir des solutions
de compression efficaces et innovantes.
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Suivez-nous également sur n (Q)
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SERVICE CONSOMMATEURS

Appelez-nous au :
0 969 320 966 Jt i

du lundi au vendredi 8n30-12h30 et 14h-18h

Ecrivez-nous a :
services.consommateurs@sigvaris.com

Nos recommandations

» Une prise de mesures par un professionnel de santé est
indispensable pour garantir un niveau de compression adapté
et une efficacité optimale.

» Lavez les produits avant la premiére utilisation.

» Les produits Expert, 503 et 504 doivent étre enfilés de
préférence dés le matin sur une peau propre et séche.

» Les produits Anti-thrombose doivent étre portés de jour comme
de nuitdansle cadre de la prévention de la thrombose veineuse
profonde.

» N'utilisez pas les produits sur une peau lésée.
POUR ENFILER VOTRE PRODUIT
Introduisez

Retournez
votre produit
jusqu'a hauteur
du talon.

votre pied

dans le produit

en positionnant

correctement

le talon.

Déroulez
le produit sur

Retrouvez notre technique d'enfilage en vidéo, dans notre

rubrique Coaching santé sur www.sigvaris.com

vos jambes.
LES TRUCS EN =j=

Introduisez

la main a
I'intérieur de
votre produit et
pincez le talon.

PENSEZ-Y ! Massez vos jambes de bas en haut, afin de bien répartir le
textile et favoriser le retour veineux. Bien en place, votre produit est

plus efficace !

ROLLY, une solution unique d'aide a I'enfilage et au retrait
des produits. Demandez conseil a votre professionnel
de santé. Retrouvez la présentation du produit Rolly
en vidéo sur notre site www.sigvaris.com
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POUR ENTRETENIR VOTRE PRODUIT

® @ ®

Lavez en machine, N'utilisez pas Séchez loin
programme délicat i d'assouplissant. de toute source
a 30°C. de chaleur.

» Pour prolonger la vie de vos produits, utilisez un filet de lavage.

Indications

» ANTI-THROMBOSE

Bas de compression médicale entre 15,1 et 20 mmHg (entre 20,1 et 27 hPa, classe Il)
Prévention de la thrombose veineuse dans un contexte chirurgical (en association avec
un traitement pharmacologique ou seul en cas de contre-indications) ou médical (hors
accident vasculaire cérébral) chez les patients en décubitus prolongé.

Prévention de la thrombose veineuse en cas d'intervention chirurgicale a risque
thromboembolique veineux (la compression est utile en association au traitement anti-
coagulant, ou seule lorsque ce traitement est contre-indiqué).

Prévention de la thrombose veineuse dans les situations a risque (infections avec fievre
prolongée, cancers a risque de thrombose, insuffisances cardiaques, antécédents de
thrombose veineuse).

» EXPERT /503

Bas de compression médicale entre 20,1 et 36 mmHg (entre 27,1 et 48 hPa, classe I1l)
Varices de plus de 3mm (C2).

- Aprés chirurgie ou sclérothérapie des varices de plus de 3 mm, pendant 4 a 6 semaines.
(Edéme veineux chronique (C3).

Troubles trophiques (pigmentation, eczéma) d'origine veineuse (C4a).

- Troubles trophiques chroniques (lipodermatosclérose ou hypodermite d'origine veineuse,
atrophie blanche) d'origine veineuse (C4b chronique).

Troubles trophiques d'origine veineuse avec ulcére cicatrisé (C5).

- Traitement de la thrombose veineuse superficielle du membre inférieur, le plus tot
possible aprés le diagnostic (en association au traitement anti-thrombotique si celui-ci
estindiqué ou seul).

Traitement de la thrombose veineuse profonde du membre inférieur, a la phase aigug, le
plus tot possible apres le diagnostic (en association avec le traitement pharmacologique
ou seul en cas de contre-indications).

Prévention du syndrome post-thrombotique aprés une thrombose veineuse profonde
proximale, pendant 2 ans.

- Lymphoedéme (en deuxiéme intention & la phase décongestive, et en premiére intention
alaphase de maintien). La pression retenue est la plus forte supportée par le patient. Elle
peut étre atteinte par superposition de plusieurs bas, sans limite.

Prévention de la thrombose veineuse pendant la grossesse et 6 semaines apres l'accou-
chement (6 mois aprés une césarienne) en cas d'affection veineuse chronique associée.
- Ensuperposition pour atteindre des pressions supérieures.

» 504
Bas de compressil édicale suf 436 mmHg (au-d
- Troubles trophiques d'origine veineuse avec ulcere cicatrisé (C5).
- Traitement de |'ulcére actif (C6) jusqu' cicatrisation compléte.
Prévention du syndrome post-thrombotique aprés une thrombose veineuse profonde
proximale, pendant 2 ans.
Lymphoedeme (en deuxieme intention a la phase décongestive et en premiére intention
ala phase de maintien). La pression retenue est la plus forte supportée par le patient. Elle
peut étre atteinte par superposition de plusieurs bas, sans limite.
- Prévention de la thrombose veineuse pendant la grossesse et 6 semaines aprés |'accou-
chement (6 mois aprés une césarienne) en cas d'affection veineuse chronique associée.
- Ensuperposition pour atteindre des pressions supérieures.

sigvaris

de 48 hPa, classe IV)

Contre-indications

Artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) avec un index de pression
systolique (IPS) < 0.6, microangiopathie diabétique évoluée pour les bas délivrant
une pression > 30 mmHg, phlegmatia coerulea dolens (phlébite bleue douloureuse avec
compression artérielle), thrombose septique, intolérance au produit.

Précautions d'emploi

En cas d’AOMI avec un IPS > 0,6 et < 0,9, de neuropathie périphérique évoluée ou
de dermatose suintante ou eczématisée, une surveillance médicale trés réguliere du rapport
bénéfice/risques doit étre effectuée.

En cas de douleur ou d'inconfort retirez le produit et consultez votre professionnel de santé.
Tout incident grave survenu en lien avec le produit devrait faire I'objet d'une notification
au fabricant et a l'autorité compétente de I'Etat membre dans lequel 'utilisateur et/ou le
patient est établi.

Guide pratique
de la compression”

*Notice d'utilisation incluse
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Un savoir-faire reconnu

Au sein de SIGVARIS GROUP nous pensons qu'il est fondamental
d'avoir le bon partenaire santé a ses cotés.

C'est pourquoi nous nous employons a proposer un ensemble
de solutions complémentaires, couvrant toutes les exigences
en matiere de compression.

Nos offres reposent sur des marques répondant a des besoins
distincts et a des pathologies différentes (insuffisance veineuse
chronique, lymphcedeme, thrombose veineuse profonde),
et capitalisent sur nos 150 ans d'expertise médicale.

Chacune de nos marques a été soigneusement congue pour
proposer la meilleure solution aux femmes et aux hommes
porteurs de compression.

Engagés dans le développement de réponses médicales
pertinentes, nous innovons sans cesse pour améliorer la qualité
de vie des personnes, chaque jour.

CONCEPTION,
FABRICATION,
COMMERCIALISATION
DU 100 % FRANCAIS !

2%

FABRICATION
100 % FRANCAISE

Les atouts de la gamme sigvaris

» Efficace :
- Pression dégressive tout au long de la jambe.
- Taillage adapté a toutes les morphologies.

» Confortable et facile a enfiler:
- Forme anatomique intégrée des la conception du produit.

- Bande auto-fixante qui présente
A A BANDE AUTO-FIXANTE
une bonne tolérance cutanée. SENSINNOV® BREVETEE"
*Brevetée : concerne la France

ité i t.
» Qualité Premium : uniquemen

- Produits fabriqués en France.
- Exigence dans la sélection des fibres.

» Un large choix de produits pour chaque situation
de vie.

La compression comment ¢ca marche?

La compression médicale est le
traitement de base des maladies
veineuses et lymphatiques.

Les produits de compression
médicale (chaussettes, bas et collants)
sont des solutions thérapeutiques
qui contribuent a améliorer le retour a votre prescripteur
veineux. lls exercent une pression (meédecin, infirmier
active le long de la jambe favorisant etc..).

la circulation veineuse et le retour du
sang vers le cceur.

» Les conditions
d'utilisation
et de renouvellement

sont a demander
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EXPERT

» EXPERT est une offre de classe 3 adaptée aux pathologies les
plus séveres.

» Bande auto-fixante qui respecte les peaux sensibles?).

» Facilité d'enfilage : une construction brevetée.

La construction et la forme spécifique du produit

(talon, mollet et haut de cuisse adaptés) assurent

la facilité d'enfilage tout en garantissant une forte

compression.

LES MODELES

BREVETE

[ COMPOSITIONS

Chaussettes:

58 % Polyamide ; 42 % Elasthanne
Bas auto-fixants:

51% Polyamide ; 49 % Elasthanne,
présence de silicone au niveau de
la bande auto-fixante

Chaussettes*® Bas auto-fixants*

*Existe en pieds ouverts pour les modéles HOMME
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» Produit congu pour répondre spécifiquement au traitement
des stades avancés de la maladie veineuse.

» Textile composé de gomme naturelle et de polyamide.
LES MODELES

Chaussettes  Bas cuisse Collant** Hémicollant Heémicollant
gauche*** droit***

COMPOSITIONS

Chaussettes / Bas cuisse 504 / Hémicollant : 65 % Polyamide ; 35 % Elastodiéne

Bas cuisse 503 : 55 % Polyamide ; 35 % Elastodiene ;10 % Autres fibres

Collant 503 : 65 % Polyamide ; 27 % Elastodiéne ;1% Elasthanne ; 7 % Autres fibres

**Existe uniqguement pour le modéle 503 HOMME
*** Existe uniquement pour le modéle 503

ANTI-THROMBOSE

Les chaussettes et bas anti-thrombose sont indiqués dans
la prévention de la thrombose veineuse profonde, dans un
contexte médical ou chirurgical. lls peuvent étre portés dans le
cadre de |'utilisation d‘un bistouri électrique conformément au
respect de la notice du fabricant de ce dernier®.

» Confort
- Bande auto-fixante qui respecte les peaux sensibles?.

- Pied ouvert et revers optimisés.
- Construction spécifique qui favorise le confort en position
allongée.

» Douceur(?
Texture douce pour un contact agréable avec la peau.
LES MODELES

COMPOSITIONS
Chaussettes : 67% Polyamide ; 33% Elasthanne

Bas auto-fixants : 66% Polyamide ; 34% Elasthanne, présence de silicone au niveau de
la bande auto-fixante

Les produits de compression médicale Sigvaris et Rolly sont des dispositifs
meédicaux de classe de risque 1 (réglement 2017/745) fabriqués par SIGVARIS.
Ces dispositifs sont des produits de santé réglementés qui portent, au titre
de cette réglementation, le marquage CE.

Lisez attentivement la notice d'utilisation.
Demandez conseil a votre professionnel de santé.
(1] HAS. Dispositifs de compression médicale & usage individue! - Utilisation en patf
cutange chez 90% des volontaires - Ftudes CERT, CHU Saint-Jocques de Besancon
minimum 10 cm par ropport ou bistour; pour ne pas risquer dinflammation du bas au contact
ou regord de la table opér por des procédés classiques {le bas ne constitue pos lui-méme
fin)-En utilisati fu bistouri [électrode neutre ne doit pas toucher le bas. Produi

la ésistance électrigue verticale). (4] Douceur :étude interne réalisée sur 13 personnes - 2019,

logies vasculaires. Septembre 2010. (2) Bonne tolérance
&s e 30 personnes - 2008. loignement du bas d'ou
[8lectrode du bistour - fsolation du patient
olant et ne doit donc p tilsé @ cette
it testé selon la norme EN1149-2 (détermination de
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Sigvaris, Expert and Rolly are registered trademarks of SIGVARIS Produit fabriqué
AG, St. Gallen / Switzerland, in many countries worldwide. FaQ Jeie Syg[émg
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